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Oberstetten JONSCHWIL-SCHWARZENBACH

4% Algetshat'fsen {
Start : 09.00 Uhr Kapelle Schwarzenbach ¥ N Niederuzwl

Schwa: Ta "’.
Zielgruppe : Rl
Frauen und Manner im Pensionsalter

Uzwil

Ziel :

Gemiitliches Radeln in der freien Natur

Stolzenberg
und mit E-Bikes oder mit sehr guter Kondition

Jonschwil .~
Prioritat :

------

Bichwil
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Gemeinsames Bewegen in der frischen Luft, weg von Autos
( sportliche Leistung untergeordnet )
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Schwarzenbach — Oberuzwil — Bichwil — Flawil — Gossau

Kaffeehalt — Niederwil — Oberbiiren — Henau — Distanz ca.36km Héhenmeter je ca. 350 m / \
Oberstetten — Schwarzenbach ( davon ca.13 km nicht asphaltiert )
Hohenprofll E km 10 km 1% km 20 km 2% km 30 km
Bemerkungen:
» Keine Anmeldung notig
» Durchfiihrung nur bei trockenem Wetter
» Rickkehr um die Mittagszeit
» Versicherung ist Sache der Teilnehmenden
> weitere Infos: Martha Bohi 0719232240 / 079 473 46 29




